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La famille du PJB Motivé ! 
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« Beaucoup d’énergie…! 

  

Un match matinal pour nos jeunes samouraïs…9:30 ! 

La défaite n’est pas due à cette heure, mais plutôt aux nombres trop élevés de doubles pas qu’on 

a malheureusement ratés.  

 

Nos poussins n’ont pas démérité avec cette victoire face à une bonne équipe d’Eiffel.  

Ils ont pratiqué un basket généreux, beaucoup de passes, cherchant souvent le coéquipier le mieux 

placé pour marquer. Assez sérieux en défense essayant au maximum de bien marquer son joueur.  

S’encourageant du début à la fin du match. 

 

Malgré toute cette application, la maladresse 

nous a couté le match. On va devoir continuer 

à s’appliquer dans les exercices de tirs en 

course pour ne plus avoir de regret dans des 

défaites qui auraient pu être victorieuses !  

 

La saison est encore longue, d’autres 

victoires viendront, nos jeunes samouraïs le 

savent !  

« Samouraïs à la bataille !  

PJB toujours motivé !!! » 

 

 

 

 

 

 

Trésor 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CHAMPIONNAT JUNIORS 

UG11    DÉFAITE   PJB 6 //  EIFFEL BASKET CLUB 10 
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UF11  VICTORIEUSE* DÉFAITE   PJB 6 //  EIFFEL BASKET CLUB 10 

Elles courent, elles défendent, 

elles attaquent et durant 8 

quarts temps de 4 minutes, 

malgré la fatigue et l’adversité 

des 9 joueuses de l’équipe 

d’Eiffel, nos 4 courageuses  

Alma 

Clémence  

Emma  

Jeanne 
sont parvenues à surmonter 

les épreuves et à gravir 

chaque escalier d’Eiffel 

basket pour remporter cette 

victoire. 

 

Malgré nos difficultés 

d’entraînement et d’effectif, 

le bon état d’esprit des filles et 

les encouragements des 

parents, nous donnent 

beaucoup de force et cela 

permet aux filles de se 

surpasser et de jouer avec un 

grand courage. 

 

                          Al 

*le match joué a été remporté par les joueuses 

de Jean Bouin, cependant, n’étant venues qu’a 4, 

la victoire a dû être concédée à Eiffel. 
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« En deux temps… » 
 

Pour ce match, les Benjamins avaient décidé de la jouer cool, d’où le « en deux temps ». Une 

première mi-temps, où chacun d’eux jouait individuellement en forçant les dribbles et les tirs, sans 

défendre en équipe.  

 

Ce basket permettra à nos adversaires de finir la première mi-temps avec 4pts d’avance.  

La pause tombe à pic pour remettre les choses en place ; ne pas oublier que le basket est d’abord 

un sport collectif, la communication est essentielle entre coéquipiers, et les encouragements 

galvanises toute l’équipe ! 

 

Après toutes ces explications, les U13 reviennent avec un tout autre visage.  

Fini le jeu solo, place à un jeu de passes, chaque joueur joue pour le collectif et ça change tout ! 

Meilleure réussite aux tirs, une défense qui empêche totalement l’équipe d’Eiffel de jouer.  

Une deuxième mi-temps très plaisante de nos benjamins poussés aussi par les chants 

d’encouragement des familles venues en nombre.  

 

Un match qui se termine par une belle victoire de nos U13.  

Nous retiendrons que jouer un basket simple et altruiste, peut souvent apporter des victoires.  

 

Trésor 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UG13   VICTOIRE  EIFFEL BASKET CLUB – 2  45 //  PJB  59 
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Tous premiers pas 
 

Ce week-end, notre équipe U13G-2 s’est inclinée face à l’équipe 1 de La Salésienne de Paris. 

Un match intense, surtout pour un groupe assez frais où certains joueurs disputaient leur tout premier 

match. 

Malgré cela, les garçons ont fait preuve de beaucoup d’intensité et d’une motivation exemplaire et 

inébranlable. 

Je pense qu’avec plus de matchs et de temps de jeu ensemble, ils pourront gagner en cohésion et en 

confiance. Et je l’espère par la suite gagner des victoires amplement méritées. 

 

Jade 
 

 

La bonne scène 

Nous étions venus pour jouer un match sur la scène basket, nous sommes repartis frustrés.  

Devant le délire et le spectacle affligeant d’un arbitre, manifestement pas sur la bonne scène, bien 

misérable de tricherie sans aucun respect pour la catégorie de jeunes. 
 

L’équipe de Charonne et du PJB ont fini à la marge de jouer une rencontre amicale, bien plus 

plaisante pour tout le monde et sans arbitre. 
 

Malheureusement avec le retard cumulé de la rencontre précédente, nous ne sommes pas parvenus à 

finir la partie. Mais nous retiendrons que notre écart de points fut bien plus faible que lors de la 

rencontre aller. 
 

La bonne nouvelle est que malgré tout, les filles du PJB évolueront dans le championnat de 1ère  

division. 
 

Je félicite les joueuses qui ont su garder leur dignité et leur basket. 

Al 

 

Victoire Éclatante du PJB 

Le résultat fut sans appel, une démonstration de force et de maîtrise de la part du PJB. Dès les 

premières minutes, le PJB a imposé son rythme et sa tactique. Ils ont réussi l'exploit de mener le 

match de bout en bout, sans jamais concéder le moindre avantage à leurs adversaires. L'écart 

maximum a même atteint 34 points, illustrant l'ampleur de leur supériorité sur le terrain. De plus le 

banc a apporté une contribution précieuse avec 16 points, prouvant la profondeur et l'équilibre de 

l'effectif. Chaillot a eu quelques séries prometteuses (10 points consécutifs maximum), n'ont pas 

trouvé la faille pour inquiéter sérieusement le PJB. 

Maintenant place au playoffs pour la R4. 

Cédric 

UF15   VICTOIRE  USD CHARONNE - 1  20 //  PJB  00 

UG18    VICTOIRE  NICOLAITE DE CHAILLOT - 1 32 //  PJB  56 

UG132   DÉFAITE   LA SALESIENNE DE PARIS – 1 46 //  PJB  6 
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Première défaite 
Le PJB a subi sa première défaite face au CSP 19, 

révélant plusieurs faiblesses structurelles. 

 

L'attaque n'a jamais trouvé son rythme, avec une série maximale de seulement 4 points et un banc 

dramatiquement peu productif (8 points). L'équipe n'a mené au score que 10 minutes sur les 40, 

incapable d'imposer son jeu. La défense a cédé face aux assauts du CSP 19, concédant une série de 

11 points consécutifs. Un chiffre qui résume les difficultés rencontrées et le manque 

d’investissement défensive criant ! 

Cette performance soulève des questions sur la capacité de l'équipe à se maintenir au niveau requis. 

Le manque de profondeur de banc et l'incapacité à répondre aux offensives adverses pourraient 

coûter cher dans la course au classement. Le PJB devra trouver rapidement des solutions pour 

redresser la barre. Car la prochaine rencontre face à Chaillot sera encore plus difficile. 

Cédric 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CHAMPIONNAT SENIORS 

SG1   DÉFAITE CSP19 63 //  PJB  47 

ANCIENS 3   DÉFAITE  CLICHY BASKET ACADEMY 77 //  PJB  48 

You're Talking to me, 
se dit  

Μιλάς σε μένα,  
en Grec 
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Oranges givrés 
  

Depuis plusieurs jours, toutes les radios 

l’annonçaient. Mais on ne s’est pas méfiés. On 

n’a pas su décrypter le message : ALERTE 

ORANGE. On le savait, pourtant, que Clichy 

joue en orange. Et malgré ça, on n’a pas compris 

que METEO France envoyait en fait un 

message codé aux A3 du PJB : ‘méfiez-vous de 

Clichy’. On a cru qu’ils parlaient de qq 

malheureux flocons, tombés au milieu de la nuit 

et déjà fondus au lever du jour. Alors on s’est 

retrouvés au grand complet dès 9h45, devant les 

grilles fermées de Clichy, dans un froid glacial, 

à descendre en température pendant 20 mn 

avant d’enfin voir arriver le gardien et pouvoir 

entrer se réchauffer. Sauf qu’à l’intérieur, 

c’était pas mieux : chauffage en panne. 

Du coup, contrairement à ce que veut faire 

croire le titre, ce n’est pas les adversaires, ce 

sont les doigts de Pat la Gachette qui sont restés 

givrés toute la matinée. 

  

Pour parler du match : certes, l’écart est sévère. 

On prend un éclat d’entrée sur la zone press de 

Clichy*. Pour autant, tout n’est pas à jeter, loin 

de là. Dès qu’on écoute les conseils de William, 

qu’on accélère et qu’on envoie la balle vers 

l’avant sans dribbler, les trous sont béants : 

William et Pat sont trouvés seuls sous le panier. 

Jeff verrouille les rebonds, lance les contre-

attaques, l’exercice de mercredi sur le jeu de 

transition est récompensé. Julien T et Romain 

défient les intérieurs oranges. Et puis Antoine 

entre en action, s’infiltre entre les grands, bien 

servi par Eric. Paul décale Jim, qui sanctionne. 

On fait jeu égal sur les 2ème et 3ème quarts. Sauf 

qu’après le 32 vert d’Auvers et le 16 

rouge d’Asnières, on s’était réjouis de ne pas 

voir de 8 orange à Clichy. Jusqu’à ce 

qu’apparaisse un énorme 88, qui nous a planté 

24 points. Une seule leçon maintenant : se 

méfier du 4 contre Colombes… 

  

Paul pour le texte, Eric pour les photos et leurs légendes 

*penser à travailler ça à un prochain entrainement 
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NON... Vous ne passerez pas ! 

Antoine a été́ impérial en 

défense comme en attaque 

Jim fouille dans son sac à la recherche d'une idée pour éviter les roulades avec Jeff 

Petite leçon de Paul à l'équipe adverse 
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Résultats et PLANNING du Weekend 

U15G PARIS JEAN BOUIN CASG - 1 85 67 BASSE COUR BASKET - 1

SF2 CTC POLE BASKET 77-91 SUD CENTRE 66 69 PARIS JEAN BOUIN CASG - 2

U13G EIFFEL BASKET CLUB - 2 45 59 PARIS JEAN BOUIN CASG - 1

U18G NICOLAITE DE CHAILLOT - 1 32 56 PARIS JEAN BOUIN CASG - 1

U18F SCUF  - 1 7 47 PARIS JEAN BOUIN CASG - 1

U13G2 LA SALESIENNE DE PARIS - 1 46 6 PARIS JEAN BOUIN CASG - 2

Anciens 2 PARIS JEAN BOUIN CASG - 2 54 84 MENILMONTANT PARIS SPORTS

Anciens 3 CLICHY BASKET ACADEMY - 1 77 48 PARIS JEAN BOUIN CASG - 3

Anciens 1 PARIS JEAN BOUIN CASG - 1 65 88 VIE AU GRAND AIR ST MAUR - 1

U15F USD CHARONNE - 1 20 0 PARIS JEAN BOUIN CASG - 1

SG1 CLUB SPORTIF PARIS 19 EME - 2 63 47 PARIS JEAN BOUIN CASG - 1

U11G PARIS JEAN BOUIN CASG 6 10 EIFFEL BASKET CLUB

U11F PARIS JEAN BOUIN CASG 6 10 EIFFEL BASKET CLUB

VICTOIRE

DÉFAITE

WEEK-END DU Sam 22 et Dim 23 Novembre 2025

EQUIPE NIVEAU ADVERSAIRE COULEUR JOUR HEURE LIEU DU MATCH

SF1 NF3 Dunkerque Bleu Sam 29 20h00 Gymnase Coubertin 82 Av. Georges Lafont 75016 

SF2 RF2 Sarcelles Jaune Dim 30 15h30 Gymnase Briand  Rue Voltaire 95200 Sarcelles

U18F D Finances Jaune Sam 29 17H30 Gymnase Young 242 Rue de Bercy 75012 Paris

U13F D PJB Bleu Sam 29 14h00 Gymnase Coubertin 82 Av. Georges Lafont 75016

U11F D Stade Français Blanc Sam 29 16h30 Gymnase Géo André 2 Rue Cdt Guibaub 75016

Anciens 1 DIV 1 Ermont Bleu Dim 30 11h00 Gymnase G. Rebuffat 1 All. Jean de Florette 95120 Ermont

Anciens 2 DIV 2 Livry Gargan Bleu Dim 30 09h00 Gymnase Jaurès 54-82 Bd Jean Jaurès, 93190 Livry-Gargan

Anciens 3 DIV 4 Colombes Rouge Dim 30 10h30 Gymnase Coubertin 82 Av. Georges Lafont 75016

SG1 D3 Nicolaïte Rouge Dim 30 15h30 Gymnase Montherlant 32 Bd Lannes 75016

U18G D Charonne Rouge Dim 30 11h00 Gymnase Rigal 115 Bd de Charonne 75011

U13G2 D PJB Blanc Sam 29 14h00 Gymnase Coubertin 82 Av. Georges Lafont 75016

U11G D

U15G D

U21G D

U15F D

PLANNING MATCHS BASKET-BALL SAISON 2025/2026

WEEK-END DU Sam 29 et Dim 30 Novembre 2025
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MERCI à NOS PARTENAIRES 
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